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lundi 18 mai
Oeufs durs mimosa

Salade de lentilles au poulet et curcuma

Quiche Lorraine § (x88)

Tomate farcie écrasée de sardine

Merguez sauce tomate

Pavé de lieu au beurre blanc

Falafels Véggie curry amandes (VG)(x30)

Semoule au beurre

Tomate à la Provençale

Tomme des Pyrénées IGP

Fromage frais nature CDF + sucre

Nectarine blanche

mardi 19 mai
Salade Créole de concombre carottes et 

maïs
Féroce d'avocat Créole

Salade de riz Antillaise

Accras de morue sauce Créoline (x16)

Rougail saucisse §

Mahï Mahï aux parfums des îles

Poulet Colombo

Riz Créole

Haricots rouges

Faisselle

Tarte noix de coco (x16)

Moelleux coco ananas maison (x20)

mercredi 20 mai
Salade locale aux tomates et maïs

Haricot vert mimosa en salade

Salade de tortis au surimi

Salade Ardechoise §

Escalope de dinde fromagère

Pavé de lieu à la fondue de poireaux

Fricadelle sauce aux 3 poivres (x80)

Pomme de terre lamelle persillée

Poêlée Cordiale Ligne minute

Abondance au lait cru AOP coupe

Ile flottante crème anglaise (x12)

Nectarine jaune

jeudi 21 mai
Salade locale forestière §

Salade de pâtes Soleïade §

Salade de courgettes  à la féta

Carotte rapée vinaigrette

Sauté de boeuf à la coriandre (CN)

Pavé de Hoki à la fondue de tomate

Filet de poulet cornfakes (x40)

Pomme de terre frite fr 10/10 (x40)

Purée de carotte à la crème

Saint Nectaire AOP coupe

Yaourt panier de Yoplait

Banane

vendredi 22 mai
Salade locale maïs tomate poulet

Salade de concombre Provençale

Salade printanière

Noir de Crimée vinaigrette

Dahl de lentilles Corail (VG)

Filet de lieu Andalou

Jambon à griller graine de moutarde §

Riz Mexicain

Courgettes fraiches persillées

Gruyère au lait cru IGP coupe

Cone vanille chocolat (x36)

Compote pomme pêche HVE (x72)
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Salade de riz Sétoise

Blanquette de poisson  aux fruits de mer

Riz à l'Indienne

Tomme des Pyrénées IGP

Flan chocolat CDF

Orange

Salade de quinoa Méditerranéenne

Omelette aux champignons (x8)

Chou romanesco

Faisselle

Mousse au chocolat au lait CDF

Poire Conférence

Crêpes emmental (x20)

Pilons de poulet paprika curry

Haricot beurre

Abondance au lait cru AOP coupe

Liegeois café CDF

Pomme Breaburn

Carottes rapées amandes et thon

Boulettes d'agneau à la coriandre

Semoule citronnée à la menthe

Saint Nectaire AOP coupe

Batonnet au chocolat (x16)

Tarte aux pomme Alsacienne (x10)

Semaine ...21

Fait Maison Région Occitanie Plat alternatif

IGP MSC Aide EU à destination des écoles

AOP LAIT CRU CE2
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