
Unité de Production Culinaire
Du lundi 13 mai 2024 Au vendredi 17 mai 2024

Semaine :       20
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lundi 13 mai
Champignons à la Grecque "maison"

Cervelas §

Salade de lentilles au cantadou

Feuilleté viande § (x80)

Sauté de porc Cevenol §

Omelette nature Bio (x60)

Pépites de colin d'Alaska (x38)

Coquillettes au beurre + râpé

Aubergine Parmesane + parmesan

Emmental à la coupe

P'tit louis

Crêpe au chocolat (x20)

Banane

mardi 14 mai
Salade d'haricots verts à l'emmental

Salade de pennes à la lyonnaise §

Flammekueche (x72) §

Chou fleur Ravigote

Couscous Royal

Farçou Aveyronnais Véggie (VG)(x15)

Rôti d'échine de porc au romarin §

Semoule couscous

Haricots verts persillés

Tomme des Pyrenées coupe IGP

Camembert

Flan chocolat CDF

Orange

mercredi 15 mai
Oeuf dur sauce cocktail

Concombre sauce Bulgare

Champignons sauce Bulgare

Salade d'ébly au Saumon fumé

Sauce Carbonara §

Sauce tomate maison

Fish'n chips MSC (x30)

Spaghettis au beurre + râpé

Purée de brocolis à la crème

Tomme de Lozère à la coupe

Kiri crème

Yaourt fermier à la poire Cazaubon

Cerises de Région

jeudi 16 mai
Salade locale au poulet et oeuf poché

Salade de chou Chinois et poivron rouge

Coeur de boeuf de région vinaigrette

Navet râpé remoulade

Chipolatas §

Filet de poisson à la Bordelaise MSC (x32)

Fricadelle sauce fromagère (x80)

Pomme de terre frite fraiche (x40)

Poelée Ratatouille

Tomme blanche à la coupe

Rondelet ail et fines herbes

Batonnet au chocolat (x12)

Fraise de Région

vendredi 17 mai
Salade locale aux oignons frits

Salade de tagliatelles au surimi

Melon de Région

Salade de farfalles Marco Polo

Saucisse de Francfort §

Boulettes Thaï coriandre citronnelle (VG) 
(x50)

Filet de Merlu du Cap meunière (x21)

Rizotto au Cantadou Maison

Purée de carotte à l'orange

Montboissié à la coupe

Samos

Tarte aux pomme Normande (x10)

Banane
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Tomate farcie au surimi

Filet de lieu Savoyard

Purée de brocolis à la crème

Mini Bonbel

Batonnet vanille (x12)

Ananas

Asperges vertes vinaigrette

Sauté de dinde à l'Italienne

Pomme de terre lamelle persillée

Carré croc lait

Yaourt bio au citron Yogourmand

Kiwi

Macedoine mayonnaise

Boulette de volaille Cantadou curry

Courgette en gratin + râpé

Vache Picon

Liegeois vanille nappé caramel CDF

Abricot de Région

Duo de carotte et celeri mayonnaise

Grand ravioli 5 fromages + râpé (pc)

Saint Bricet calcium

Yaourt bio framboise abricot Yogourmand

Pomme Gala

Fait Maison Région Occitanie MSC

Plat alternatif IGP Fermier

AB


