
Unité de Production Culinaire
Du lundi 25 mars 2024 Au vendredi 29 mars 2024

Semaine :        13
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lundi 25 mars
Salade verte locale emmental dinde et noix

Carotte rapée mimosa

Salade de pennes Rosso

Salade verte locale oeuf poché et croutons

Crispid'or au fromage (VG)(x36)

Dos de cabillaud Andalou

Cordon bleu frais (x8)

Purée de pomme de terre

Chou fleur bio à la Polonaise

Bleu des Causses AOP coupe

Kiri crème

Fromage frais aux fruits CDF

Orange

mardi 26 mars
Salade verte locale fourme d'Ambert et noisettes

Salade de pomme de terre Dijonnaise §

Haricot vert et champignons en salade

Salade de chou croquant

Cuisse de poulet rôti au jus

Filet de Merlu du Cap meunière (x21)

Dahl de lentilles Corail (VG)

Boulgour bio

Gratin de carottes + râpé

Buche de chèvre à la coupe

Saint Paulin

Tarte aux poires Bourdaloue (x48)

Pomme Golden

mercredi 27 mars
Poireaux Gribiche

Salade de farfales Norvegienne

Betterave à la moutarde à l'ancienne

Paté en croute §

Omelette aux oignons (x8)

Filet de lieu Ménagère

Escalope de dinde à l'oseille

Riz à la Provençale

Courgettes fraiches persillées

Cantal AOP coupe

Délice Camembert

Riz au lait nappé caramel

Poire Doyenne du Comice

jeudi 28 mars
Salade verte locale tomate Mozzarella

Tarte aux légumes (x80)

Salade de pois chiche bio aux oeufs durs

Chou fleur sauce Aurore

Boulettes Thaï coriandre citronnelle (VG) (x50)

Sauté de porc Provençal §

Fish'n chips MSC (x30)

Semoule citronnée à la menthe

Poelée Ratatouille

Comté coupe AOP

Edam

Yaourt aromatisé CDF

Banane

vendredi 29 mars
Salade verte locale aux oignons doux

Salade de blé et chou à la Grecque

Quiche Lorraine § (x88)

Barigoule d'artichauts maison

Noix de joue de boeuf Andalouse (CN)

Filet de colin à la crème d'anchois

Escalope viennoise (x40)

Pomme de terre frite fraiche (x40)

Chou romanesco

Rouy à la coupe

Kiri crème

Mousse crème de marrons Nova

Poire Passe Crassane

D
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Salade Coleslaw

Quenelle de brochet Nantua

Macaronis beurre + râpé

Petit moulé nature

Yaourt aux fruits lait entier CDF

Ananas

Salade de tagliatelle à l'emmental

Boulette de boeuf sauce fromagère

Semoule Orientale

Six de Savoie

Yaourt aromatisé CDF

Pomme Breaburn

Salade de harengs et haricots verts

Filet de lieu au cantadou

Artichaut et pomme de terre à la crème

Roquefort AOP coupe

Tarte au citron (x10)

Pomme Juliet

Salade Perigord

Brochette de dinde à l' Indienne

Epinard  béchamel + râpé

Tomme blanche

Yaourt aromatisé CDF

Kiwi

Fait Maison Région Occitanie MSC

AB AOP Plat alternatif

Viande Bovine Française


