
Unité de Production Culinaire
Du lundi 26 février 2024 Au vendredi 1 mars 2024

Semaine :        9
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lundi 26 février
Dépannage betterave vinaigrette (x20)

Dépannage feuilleté viande § (x80)

Dépannage taboulé (x20)

Dépannage pizza fromage (x48)

Wings de poulet Tex Mex (x25)

Filesime de colin pané MSC (x40)

Lasagne Bolognaise (PC)(x6)

Spicy wedges (x40)

Dépannage poelée de pennes Valentina (x40)

Montboissié à la coupe

Beignet chocolat noisette (x60)

Compote pomme coupelle (x120)

mardi 27 février
Salade verte tomate bleu et croutons

Salade de fenouil aux pommes et cranberries

Salade de pâtes aux haricots rouges

Salade composée d'hiver

Solo de colin d'Alaska au citron MSC (x20)

Echine de porc au Romarin §

Dahl de lentilles Corail (VG)

Boulgour bio

Epinard  béchamel + râpé

Brie à la coupe

Emmental

Flan vanille CDF

Kiwi

mercredi 28 février
Oeuf dur sauce cocktail

Salade de soja au poulet rôti

Mortadelle aux pistaches §

Feuilleté de la mer (x48)

Filet de poisson à la crème de betterave

Fricadelle de boeuf (x80)

Brochette de dinde mediterraneene

Farfalles au beurre +râpé

Courgettes fraiches au pesto rouge

Edam à la Coupe

Rondelet ail et fines herbes

Yaourt nature sucré CDF

Clémentine

jeudi 29 février
Salade verte locale aux oeufs durs

Salade composée au cervelas §

Endive au comté et pamplemousse

Salade mélange local

Pavé de Hoki rôti au Pesto rouge

Noix de joue de boeuf Andalouse (CN)

Escalope viennoise (x40)

Pomme de terre frite fraiche (x40)

Purée de carotte à la crème

Tomme de Lozère à la coupe

Chanteneige

Liegeois chocolat CDF

Poire Williams

vendredi 1 mars
Salade verte locale Landaise §

Salade de Pennes aux légumes et curry

Concombre vinaigrette

Taboulé Tutti Frutti

Moussaka Véggie (VG/PC)

Pilons de poulet aux herbes

Brochette de poisson pané MSC (x50)

Riz aux champignons

Haricots plats d'Espagne

Mimolette à la coupe

Kiri crème

Compote pomme coupelle (x120)

Banane
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Crêpes au fromage (x20)

Filet de poisson à la Bordelaise MSC (x32)

Poêlée champetre

Brebis crème

Cocktail de fruits (x20)

Tomate à la Russe

Carbonade de boeuf Flamande

Riz Pilaf

Tomme blanche

Tarte pomme rhubarbe (x10)

Pomme Juliet

Poireaux à la sauce des Canuts

Pavé de Hoki rôti aux petits légumes

Printanière de légumes

Saint moret calcium

Liegeois vanille nappé caramel CDF

Compote pomme abricot coupelle (x120)

Taboulé de quinoa au chou Kale

Omelette aux champignons (x8)

Haricot vert aux épices

Samos

Fromage frais aux fruits CDF (x2)

Orange

MSC Région Occitanie Fait Maison

Plat alternatif AB


